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VISTO: El Expediente N° 0088-141437/2026 de la Administracion
Provincial del Seguro de Salud (APROSS), Resoluciones N° 0229/24 y N° 2025/APR-
00000098, y

CONSIDERANDO:

Que mediante Resolucion N° 0229/24 esta Administracion ratifico el
Convenio de Cooperacion Interinstitucional suscripto entre esta Apross y el Ministerio de
Salud de la Provincia de Cérdoba.

Que mediante Resolucion N° 2025/APR-00000098 se aprobd el
modelo de Convenio de Comodato y su Anexo |, que fuera oportunamente suscripto entre
ambos Organismos Provinciales relativo a la cesién para uso de una porcion del predio y
edificacion del ex Hospital Colonia Santa Maria de Punilla.

Que, en esta instancia, la Direccidon General de Prestaciones
Asistenciales y Control de Gestion acompafia proyecto del “Programa de Residencias de
Rehabilitacion Psicosocial - Hospital Santa Maria de Punilla”, fundamentado en la necesidad
sanitaria estructural en relacion a pacientes con problemas neuropsiquiatricos crénicos que
no logran insertarse en el sistema intermedio ni hogares convencionales de discapacidad,
generando un internacion sistematica e incrementando la litigiosidad de esta Administracion

Que del proyecto acompariado a orden N° 2, se desprende que dicha
Direccion propicia la implementacion de un dispositivo residencial especializado con
abordaje interdisciplinario, resultando de relevancia la integracion de los equipos
interdisciplinarios ya que contara con Psiquiatria, Psicologia, Enfermeria, Terapia
Ocupacional, Trabajo Social, Acompafamiento Terapéutico y Talleristas.

Que la unidad de asesoramiento legal se expide en cuanto que la
propuesta del programa que se trata es de relevancia, garantizando la continuidad
asistencial a los afiliados con padecimientos neuropsiquiatricos cronicos, ya que contaran
con un lugar especializado y seguro para su rehabilitacién y contencion mediante un
tratamiento integral y moderno con un equipo multidisciplinario enfocado en recuperar
autonomia, sin aislamiento hospitalario prolongado.

Que asi también el programa ofrece una respuesta institucional,
sanitaria y social digna, reduciendo el desgaste vy la litigiosidad.

Que el mismo se presenta como una herramienta plenamente
compatible con las competencias técnicas y asistenciales de la Apross, en tanto persigue
objetivos directamente vinculados con las mejoras referenciadas supra para los afiliados; la
optimizacion de los circuitos prestacionales; el fortalecimiento del sistema sanitario y la
atencion de un colectivo generalmente invisibilizado por la sociedad en su conjunto.

Que, por lo expuesto, podra el Directorio aprobar el proyecto
“Programa de Residencias de Rehabilitacion Psicosocial - Hospital Santa Maria de Punilla”
a orden N° 2.

Por ello, lo dispuesto por los articulos 26 incisos a) y f) de la Ley N°
9277 y lo dictaminado al N° 2026/ALAPR-00000369 por la Subdireccion Asuntos Legales;

EL DIRECTORIO DE LA ADMINISTRACION PROVINCIAL DEL SEGURO DE SALUD
RESUELVE:



Articulo 1°.- APRUEBASE el “Programa de Residencias de Rehabilitacién Psicosocial -
Hospital Santa Maria de Punilla”, conforme orden N° 2 y que forma parte
integrante del presente acto, en virtud de los considerandos expuestos precedentemente.-

Articulo 2°.- INCORPORESE los coédigos prestacionales 33.08.05 (Rehabilitacion
Psicosocial - Arancel Diario) y 33.08.06 (Rehabilitacion Psicosocial - Arancel
Mensual) al nomenclador institucional vigente.-

Articulo 3°.- INSTRUYASE a la Direccion General de Prestaciones Asistenciales y Control

de Gestidon, la Direccion General Coordinacién Operativa, Direccion
Coordinacién y Gestion de Servicios Prestacionales, Direccion de Administracion,
Subdireccién de Sistemas y Transformacién Digital, Area Comunicaciones a los efectos de
su implementacion.

Articulo 4°.- PROTOCOLICESE, comuniquese, notifiquese y ARCHIVESE .-
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1. Datos de Identificacion

Denominacidn Residencias de Rehabilitacion Psicosocial — Hospital Santa Maria

Organismo Administracién Provincial del Seguro de Salud (APROSS)
responsable

Area de coordinacién Direccién General de Prestaciones Asistenciales y Control de Gestion

Localizacion Hospital Santa Maria de Punilla — Localidad de Santa Maria de Punilla,
Prov. de Cérdoba

Capacidad total 120 plazas — 4 pabellones de 30 plazas cada uno

Marco normativo Ley N° 9848; Ley N° 9277; Convenio de Cooperacion Interinstitucional
APROSS—Ministerio de Salud (Res. N° 0229/24)

Financiamiento APROSS y Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba

2. Fundamentacion

La necesidad de contar con dispositivos especializados de rehabilitaciéon psicosocial surge de un
proceso sanitario de profunda transformacion paradigmatica. Los nuevos marcos juridicos en salud
mental —en particular la Ley Provincial N° 9848— desalientan la internacion prolongada e imponen
la creacion de dispositivos alternativos orientados a la rehabilitacion, la autonomia y la reinsercion
comunitaria. Sin embargo, la realidad asistencial revela que existe una poblacién que, una vez
transitada la fase aguda de internacioén psiquiatrica, no logra insertarse en los denominados
dispositivos intermedios ni en los hogares convencionales, generando internaciones prolongadas
o recurrentes reinternaciones.

Este fendmeno responde a multiples factores convergentes: trastornos progresivos y recidivantes,
escaso o nulo soporte familiar y socioecondémico, comorbilidades con consumo de sustancias,
deterioro cognitivo o conductual severo, y ausencia de instituciones con perfil especifico de
rehabilitaciéon psicosocial. Como consecuencia, los efectores monovalentes —tanto publicos como
privados— saturan su capacidad de camas agudas con pacientes que requieren un abordaje
cualitativamente distinto al de la internacion de crisis.

Esta Administracion recibe de manera sistematica demandas provenientes de distintos actores del
sistema: presentaciones judiciales y amparos, requerimientos de la Defensoria del Pueblo, del
Se.N.AF., de intendencias y de grupos familiares, todos ellos reclamando una oferta prestacional
que supere el abordaje episodico-agudo y garantice seguimiento, rehabilitacion e integracion social
sostenida en el tiempo.

La problematica fue analizada en mesas de trabajo con la Subsecretaria de Salud Mental, la
Subsecretaria de Discapacidad, la Conduccion del Ministerio de Salud de la Provincia, la
Asociacién de Clinicas Psiquiatricas y el Area Legal de esta Administracién, identificandose en
forma unanime la necesidad de crear un dispositivo residencial especializado con abordaje
interdisciplinario, atencion de 24 horas y capacidad de control conductual graduado.
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En este sentido, la Ley N° 9848 consagra en su articulo 11 el derecho de toda persona con
padecimiento mental a no ser discriminada y a ser tratada con la alternativa terapéutica menos
restrictiva de su autonomia y libertad. El proyecto propuesto se enmarca asimismo en los articulos
23 y 27 de la misma norma, que habilitan la creacion de residencias protegidas, casas de medio
camino y programas de rehabilitacién socio-comunitaria como parte integrante de la Red Integral
de Promocion, Prevencion y Asistencia en Salud Mental.

3. Marco Normativo

Instrumento Relevancia

Ley N° 9848 Ley Provincial de Salud Mental. Arts. 11, 23 y 27 (derechos de los
pacientes; red integral; dispositivos comunitarios).

Ley N° 9277 Ley de creacion de APROSS. Misidn institucional (art. 1).
Competencias del Directorio (art. 26 incs. f, i, u). Contratacion de
prestadores (art. 40).

Ley N° 10155 + Dec. N° Régimen de contrataciones de APROSS. Redeterminacién de precios.
305/14

Dec. N° 2206/2023 — Ley Competencias del Ministerio de Salud. Rectoria del sistema de salud

N° 10.956 (arts. 59 Const. Provincial).

Res. N° 0229/24 — Ratificacion del Convenio de Cooperacion Interinstitucional APROSS—
Directorio APROSS Ministerio de Salud.

Convenio Marco APROSS—  Cooperacion técnica, logistica y financiera. Comodato del inmueble
Ministerio de Salud sede. Recupero de gasto por atencién de pacientes del sistema
(02/09/2024) publico provincial.

4. Descripcion del Dispositivo

4.1. Definiciéon y Objeto

Las Residencias de Rehabilitacion Psicosocial constituyen un dispositivo de asistencia,
contencién, control y rehabilitacion destinado a personas con diagnésticos neuropsiquiatricos
cronicos que requieren un entorno terapéutico especializado para fomentar su autonomia e
inclusion social. Se trata de un modelo de atencion integral basado en el enfoque de derechos
humanos, que combina cuidados especializados de 24 horas, acompanamiento interdisciplinario y
estrategias activas de preparacion para la externacion.

El dispositivo se ubica en una franja asistencial intermedia entre la internacion psiquiatrica aguda
—que ya no resulta necesaria para los pacientes destinatarios— y los hogares convencionales de
discapacidad, que carecen de capacidad de control conductual y de los ratios profesionales
requeridos para esta poblacion.

4.2. Objetivo General

Garantizar el acceso a un espacio residencial digno, seguro y terapéutico para ciudadanos de la
Provincia de Cdérdoba con diagndsticos neuropsiquiatricos cronicos, promoviendo su autonomia,
inclusion social y calidad de vida mediante un modelo de atencion integral que facilite la externacion

gradual y la reinsercion comunitaria.
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4.3. Objetivos Especificos de Rehabilitacion

* Reducir los sintomas y mejorar la funcion cognitiva, emocional y social para mejorar la
calidad de vida del residente.

» Desarrollar habilidades de autocuidado, toma de decisiones y autonomia personal.

» Preparar gradualmente al paciente para su reinsercion comunitaria y retorno a actividades
cotidianas.

» Comprometer al grupo familiar o de referencia en el proceso terapéutico, fortaleciendo los
vinculos que habiliten salidas y externaciones sostenibles.

» Descomprimir la congestion en efectores monovalentes, liberando camas de internacién
aguda.

5. Infraestructura

El proyecto se desarrollara en las instalaciones del Hospital Santa Maria de Punilla, localidad de
Santa Maria de Punilla, Provincia de Cérdoba. El inmueble fue cedido en comodato a esta APROSS
por parte del Ministerio de Salud de la Provincia, en el marco del Convenio de Cooperacion
Interinstitucional ratificado por Res. N° 0229/24, lo que posibilita la puesta en marcha del dispositivo
sin incurrir en obras civiles de nueva construccion.

Pabellones Plazas por pabellén Plazas totales Activacion

habilitados

4 30 120 Escalonada

5.1. Distribucion Funcional de Pabellones

La distribucion respondera a criterios terapéuticos, de seguridad y de integracién social,
observando la siguiente segmentacion:

Pabellén Poblacion destinataria Caracteristicas especificas

Adultos 19 a 64 anos (hombres / Segregacion por género. Sectores de alta
mujeres en sectores contencion, mediana complejidad y unidades
diferenciados) especializadas (patologia dual, TGD).

Infanto-Juvenil 6 a 18 afos Arquitectura adaptada. Areas recreativas,

educativas y de vinculacion familiar.

Adultos Mayores 65 anos o mas Infraestructura accesible. Comorbilidades
médicas prevalentes. Cuidados
gerontolégicos.

6. Poblacion Objetivo

El dispositivo se destinara a ciudadanos de la Provincia de Cérdoba —con independencia de su
condicion de afiliados a esta Administracion— que reunan los siguientes criterios generales de
inclusion:
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6.1. Criterios de Inclusion

Diagndstico de trastorno neuropsiquiatrico crénico o recidivante severo: esquizofrenia,
trastorno bipolar con episodios graves, trastornos de personalidad de relevancia clinica,
psicosis, retraso intelectual, epilepsias, trastornos del espectro autista, trastornos generales
del desarrollo, entre otros.

Presencia de sintomas subagudos y persistentes que afectan significativamente el
funcionamiento diario.

Historia de fracasos en tratamientos ambulatorios o reinternaciones frecuentes.

Requerimiento de monitorizacion conductual y farmacoldgica que no puede ser garantizado
en entorno ambulatorio o dispositivos de menor complejidad.

Escaso o nulo soporte familiar o comunitario.

Comorbilidades con trastornos por consumo de sustancias, a criterio del equipo de
admision.

No encontrarse cursando un episodio agudo activo al momento del ingreso.

6.2. Criterios de Exclusion

No seran admitidos pacientes cuyas manifestaciones clinicas representen riesgo cierto e inminente
para si mismos, para otros residentes o para el personal, que excedan la capacidad de control
conductual del dispositivo. La admision estara a cargo de un equipo multidisciplinario designado
por el prestador adjudicado, el cual evaluara la pertinencia del ingreso considerando la
especificidad de cada caso y la disponibilidad de plazas.

7. Modelo Prestacional

7.1. Disciplinas Intervinientes

Disciplina Alcance y objetivos

Psiquiatria Evaluacion, tratamiento médico, coordinacion terapéutica y supervision

farmacolégica. Atencion de urgencias de 24 hs.

Psicologia Clinica Terapia individual y grupal, evaluacioén psicoldgica, diagndstico, evaluacion

de riesgo suicida y de autolesiones.

Enfermeria Cuidados de enfermeria, administracion de medicacion, supervision de

efectos y atencion de necesidades de salud general.

Terapia Desarrollo de habilidades ocupacionales, fomento de la independencia y
Ocupacional evaluacion de actividades de la vida diaria (AVD).
Trabajo Social Abordaje de factores psicosociales, conexidén con recursos comunitarios,

tramitacion de programas y subsidios para la externacion.

Acompanantes / Apoyo coordinado con el equipo profesional para actividades cotidianas y
Auxiliares estrategias de rehabilitacion.
Terapéuticos
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Talleristas y Educacion fisica, musica, plastica, teatro, oficios — 6 hs diarias, lunes a
Docentes sabado.

7.2. Actividades y Programas de Rehabilitacion

» Psicoterapia individual y grupal: abordaje cognitivo-conductual, terapia de aceptacion y
compromiso (TAC), terapia familiar.

* Rehabilitacién cognitiva: entrenamiento en memoria, atencién y resolucion de problemas.

* Rehabilitacién ocupacional: desarrollo de habilidades para actividades cotidianas y
laborales.

» Actividades recreativas y culturales: deportes, artes plasticas, musica, teatro, juegos.

» Psicoeducacion: educacién sobre el diagndstico, estrategias de afrontamiento y habilidades
para la vida diaria.

* Entrenamiento en habilidades sociales: comunicacion efectiva, resolucion de conflictos,
integracion comunitaria.

» Salidas terapéuticas y actividades comunitarias: visitas culturales, deportivas, voluntariado.

» Reuniones familiares mensuales y grupos de apoyo para familiares y grupo de referencia.

» Planificacion individualizada de la externacion: disefio de estrategias y destrezas para la
reinsercion social sostenida.

7.3. Modalidad de Atencion

La atencion se organizara en modalidad individual —psiquiatria, psicologia, trabajo social— vy
grupal —talleres, actividades recreativas, psicoeducacion—. Se realizaran evaluaciones
psiquiatricas y psicoldgicas periddicas con revision de los programas individuales de rehabilitacion
cada cuatro a seis meses. Todas las prestaciones se validaran en tiempo real a través del Sistema
de Validacion (SVI) de APROSS, de conformidad con los codigos del nomenclador institucional
aplicables.

8. Dotacion Minima de Personal

La dotacion minima requerida por pabellon (30 pacientes) se detalla a continuacion:

Cantidad minima Régimen horario

Psiquiatra 1 por pabellon 8 hs. diarias (10:00-18:00). Guardia pasiva: 16:00-
8:00 y fines de semanalferiados.

Médico generalista 1 por pabelldon 2 hs. diarias, L a V (08:00-20:00).
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Servicio de urgencias

Enfermero/a
Psicologo/a

Terapeuta
Ocupacional

Trabajador/a Social

Talleristas /
Docentes

Acompafante
Terapéutico

Equipo auxiliar de
rehabilitacion

1 ¢/10 pacientes
1 por pabellén

1 por pabelldn

1 por pabellén

Segun programacion

1 por pabelléon

Segun necesidad
clinica

24 horas, todos los dias.

24 hs., L a L (3 enfermeros/as por pabellon).
L a V. Guardia pasiva fines de semana y feriados.

LaV.

LaV.

6 hs./dia, L a S.

6 hs./dia, L a S.

Psicopedagogia, fonoaudiologia, psicomotricidad,
entre otros.

Personal de limpieza  Suficiente Segun necesidad operativa.

y mantenimiento

Personal de Suficiente Custodia de pacientes, personal, bienes e
seguridad infraestructura.

9. Médulos y financiamientos

9.1.
Cadigo Descripcion Valor
33.08.05 Rehabilitacion Psicosocial — Arancel Diario $213.162
33.08.06 Rehabilitacion Psicosocial — Arancel Mensual $ 6.394.863

Los médulos incluyen todas las practicas identificadas en punto 7.

Los valores correspondientes a los modulos 33.08.05 — Rehabilitacion Psicosocial, Arancel Diario,
y 33.08.06 — Rehabilitacion Psicosocial, Arancel Mensual, deberan ser actualizados en las mismas
condiciones —porcentaje e incidencia retroactiva— que los incrementos que se apliquen al
presupuesto asignado al adjudicatario del servicio. Ello resulta necesario a fin de preservar el
equilibrio econémico-financiero de esta Administracion en el marco de los recuperos de gasto que
correspondan efectuar ante el Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba, por las prestaciones
brindadas a ciudadanos que no revistan condicion de afiliados a esta Apross.

9.2. Cédigos Ambulatorios
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Se detallan a continuacion coédigos ambulatorios que se prestaran en la institucion, para brindar
atencion a personas de la comunidad, como asi también para hacer seguimiento a los pacientes
externados. Incluidos en presupuesto que se asigne

Cédigo Descripcion

330110 Entrevista diagnostica institucional

330111 Entrevista individual institucional

330112 Psicoterapias grupales institucional

330113 Entrevista de pareja institucional

330114 Entrevista vincular institucional

330115 Entrevista familiar institucional

330121 Entrevista individual infanto juvenil (institucional integral)
330310 Psicodiagnéstico institucional

330311 Psicoterapia individual institucional

330312 Psicoterapia familiar o de pareja institucional

330313 Terapia grupal institucional

330314 Valoracion neuropsicolégica institucional

330321 Psicoterapia individual infanto juvenil (institucional integral)
330801 Hospital de dia psiquiatrico simple

330802 Hospital de dia psiquiatrico doble

9.3. Fuente de Financiamiento

El financiamiento del proyecto sera afrontado con recursos de APROSS vy del Ministerio de Salud
de la Provincia de Cérdoba, a través del mecanismo de recupero de gasto previsto en la Clausula
Tercera del Convenio de Cooperacion Interinstitucional (Res. N° 0229/24), respecto de la atencién
de ciudadanos que no revistan condicion de afiliados a esta Administracion.

10. Cronograma Tentativo de Implementacion

Etapa Actividades principales

1 Aprobacién del proyecto por el Directorio. Suscripcion del Convenio Especifico con el
Ministerio de Salud. Inicio del proceso de contratacién (elaboracion y aprobacion de
pliego).
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2 Licitacion publica. Evaluacion de ofertas y adjudicacion.

3 Notificacion de Orden de Compra. Inicio de adecuacion de infraestructura por parte del
adjudicatario.

4 Habilitacion sanitaria del Pabelldn 1. Auditoria de campo de APROSS. Certificacion de
operatividad. Inicio de prestaciones (Pabellon 1 — 30 plazas).

5 Incorporacion escalonada de los Pabellones 2, 3 y 4, sujeta a habilitacién sanitaria
individual y auditoria de APROSS.

6 Operacion plena (120 plazas). Monitoreo de indicadores. Evaluaciones semestrales de
resultados clinicos y prestacionales.

11. Indicadores de Seguimiento y Evaluacion

Indicador Periodicidad de medicion Area responsable
Tasa de ocupacion por pabellon (%) Mensual Dir. Gral. Prestaciones
Numero de ingresos y egresos Mensual Dir. Gral. Prestaciones
(externaciones)

Tasa de reinternaciéon a30/90/180  Trimestral Dir. Gral. Prestaciones /
dias post-externacion Auditoria

Cumplimiento del ratio profesional Mensual Auditoria APROSS

requerido por pabellén

Prestaciones validadas en SVI / Mensual Dir. Gral. Prestaciones
prestaciones teodricas esperadas (%)

Numero de auditorias de campo Trimestral Auditoria APROSS
realizadas
Incidentes criticos y eventos Mensual Adjudicatario / Auditoria

adversos registrados

12. Conclusion

El presente proyecto responde a una necesidad sanitaria concreta, extensamente documentada y
reclamada por multiples actores del sistema de salud de la Provincia de Cordoba. La creacion de
Residencias de Rehabilitacion Psicosocial en el Hospital Santa Maria de Punilla representa una
oportunidad de articulacion interinstitucional Unica, que combina la disponibilidad de infraestructura
edilicia cedida en comodato por el Ministerio de Salud, la capacidad financiera y de gestién de esta
Administracion, y un marco normativo que no solo habilita, sino que impone la adopcion de
dispositivos de estas caracteristicas.
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Su implementacion permitira: descomprimir los efectores monovalentes de la red publica y privada,
que saturan capacidad de camas agudas con pacientes de perfil cronico; garantizar una alternativa
terapéutica menos restrictiva de conformidad con la Ley N° 9848; reducir la litigiosidad judicial
asociada a la falta de dispositivos de continuidad asistencial; y generar un modelo de atencion
integral replicable para otras regiones de la Provincia.
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